UCHWALA NR 111/15/15
RADY GMINY DLUTOW

z dnia 20 stycznia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2015 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2013 r. poz. 594, poz. 645, poz. 1318, z 2014 r. poz. 379, poz. 1072) i art.4"
ust.2 1 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356, poz.405, z 2013 r. poz. 1563, z
2014 r. poz. 1188) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2015 rok, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Diutow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacg od dnia
1 stycznia 2015 r. i podlega ogloszeniu.



Zatacznik do Uchwaty Nr 111/15/15
Rady Gminy Dtutow
z dnia 20 stycznia 2015 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2015 ROK

l. Wprowadzenie

Nadmierne spozywanie alkoholu oraz zazywanie innych substancji psychoaktywnych
stanowi powazny problem, zarowno dla pojedynczych jednostek, jak i ogdtu spoleczenstwa.

Problem naduzywania alkoholu dotyczy nie tylko samej jednostki (jej zdrowia, utraty
pracy, bezdomnosci), ale takze zycia rodzinnego, bowiem zwigzany jest w wielu przypadkach
z rozpadem rodziny, przemoca, zaburzeniami emocjonalnymi wszystkich jej cztonkdéw,
a takze naruszaniem prawa przez osoby bedace pod wpltywem alkoholu i przestgpstwami
zwigzanymi z nielegalnym jego obrotem. Zjawiska alkoholizmu budzg duze emocje opinii
publicznej.

Gminy, na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi uzyskaty kompetencje do rozwigzywania problemow alkoholowych
w spotecznos$ciach lokalnych. Do zadan wtasnych gminy nalezy podjecie takich srodkow
zaradczych oraz naprawczych, ktére minimalizowatyby skutki, a przede wszystkim
zapobiegaty alkoholizmowi na jej terenie.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rad¢
Gminy. Niniejszy program jest kontynuacja zadan realizowanych w gminie Diutoéw w latach
poprzednich. Okresla dzialania zmierzajace do zmniejszenia skali szkdéd 1 problemow
wynikajacych z uzywania 1 naduzywania alkoholu, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
1 mtodziezy.

Przedstawiony ponizej program opiera si¢ na nast¢pujacych dokumentach:
1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 poz. 1356 z p6zn. zm.),
2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.)

Zadnia i sposoby ich realizacji okre§lone w GPPiRPA w 2015 r. dostosowane sg do
potrzeb lokalnych 1 mozliwo$ci prowadzenia okre§lonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i1 materialng ze
strony podmiotow zewnetrznych — jednostek samorzgdowych wyzszego szczebla, organizacji,
instytucji 1 osob fizycznych.

Program wpisuje si¢ w Strategic Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Dtutow na lata 2011-2020, a takze jest spojny Gminnym Systemem Profilaktyki i Opieki nad
Dzieckiem i Rodzing na lata 2011-2017.



1. Diagnoza

W gminie Dhutéw na ogdlng liczbg 120 rodzin korzystajacych w 2014 r. z pomocy
materialnej Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej - 28 rodzin objetych bylo pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wptyneto 11 wnioskéw 0
podjecie dzialan majacych na celu zobowigzanie do leczenia. Do Sadu Rejonowego w
Pabianicach skierowano 2 wnioski.

W dziatajacym w 2014 r. na terenie gminy Dhutéw punkcie konsultacyjno-
informacyjnym dla 0séb z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin przeprowadzono
dotychczas 1Iacznie 532 rozmowy oraz oddziatywania terapeutyczne. Z pomocy
terapeutycznej skorzystaly 33 osoby w tym z problemem alkoholowym — 20 oséb, a
wspoétuzaleznionych — 13 osob. W punkcie konsultacyjno-informacyjnym funkcjonuje grupa
edukacyjno-wsparcia dla osob z problemem alkoholowym. W spotkaniach grupowych,
ktorych od m-ca stycznia do m-ca listopada odbyto si¢ 39, uczestniczyto 16 osob.

W biezacym roku 2 osoby podjety decyzje leczenia si¢ na oddziale leczenia uzaleznien. Majg
wyznaczone terminy zgloszenia si¢ do Osrodka Leczenia Uzaleznieh w miesigcach styczen 1
luty 2015 rok.

W czerwcu 2014 r. w Szkole Podstawowej i w Gimnazjum w Dhutowie zostaty
przeprowadzone badania ankietowe ,,Mtodzi i substancje psychoaktywne” w grupie 100
uczniow w tym 50 uczniow SP i 50 uczniéw Gimnazjum. Objeto nimi 54 chlopcow i1 46
dziewczat.

Wsrod przebadanej grupy 75% stwierdzito, ze jest po inicjacji alkoholowej. Jako wiek
inicjacji uczniowie najczg¢sciej wymieniali przedziat pomigdzy 11 a 13 rokiem zycia.
Alkohole cieszace si¢ przez mlodziez najwicksza popularno$ciag to w kolejnosci: piwo,
wodka, wino, drinki. Do§wiadczenia zwigzane z upiciem si¢ alkoholem miato 10% badanej
grupy. Alkohol to najczgsciej spozywany przez ucznidw naszych szkél Srodek
psychoaktywny. Inne substancje uzalezniajace, z ktérymi uczniowie mieli kontakt to
papierosy-56% badanych, narkotyki - 3% i dopalacze - 3 %. Inicjacja tytoniowa nastepuje
najczesciej] w tym samym przedziale wiekowym, co alkoholowa. Do palenia natogowego
przyznaje si¢ 2 uczniéw. Ponadto stwierdza si¢ zbyt niska $wiadomo$¢ ucznidw na temat
szkodliwosci substancji zawierajacych alkohol badz inne $rodki psychoaktywne.

Poréwnujac badania przeprowadzone w tak samo licznej grupie uczniow w 2011 r.
niestety zauwaza si¢ tendencj¢ wzrostowa w zakresie kontaktoéw mtodziezy z substancjami
uzalezniajagcymi. Stanowig one odzwierciedlenie badan ogélnopolskich. Z uwagi na to wydaje
si¢ konieczne zintensyfikowanie oddziatywan profilaktycznych w szkotach. Wskazana jest
realizacja w roku 2015 caloSciowych programow z zakresu profilaktyki uzaleznien
obejmujacych nie tylko ucznidow, ale calg spotecznos¢ szkolng, w tym rodzicéw 1 opiekunow
uczniow.

I11.  Cele programu.
Celem podstawowym programu jest ograniczenie wystgpowania problemow
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zapobieganie
powstawaniu nowych problemoéw spolecznych, zmniejszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie



wystepuja oraz podejmowanie niezbednych dziatan do radzenia sobie z juz wystepujacymi
problemami na poziomie lokalnym.

Realizacji okreslonych ponizej celow stuzyé maja zadania, ktore bedg podejmowane
w nastepujacych gtownych kierunkach:

1. W zakresie zwickszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu:
1) kontynuacja dziatalnosci Punktu konsultacyjno-informacyjnego dla oséb zagrozonych
alkoholizmem 1 ich rodzin, dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu
oraz ofiar przemocy w rodzinie.

2. W zakresie udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1) zwigkszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnej wobec przemocy
i innych zaburzen funkcjonowania rodziny spowodowanych naduzywaniem alkoholu
(Policja, Punkt Konsultacyjno-Informacyjny, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, Gminny OsSrodek Pomocy Spotecznej, Zespot
Interdyscyplinarny;

2) podejmowanie dziatan przez GKRPA zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu 0s0b uzaleznionych od alkoholu;

3) kierowanie do Sadu Rejonowego w Pabianicach wnioskdw o wszczecie postepowania
w sprawach o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu;

4) wspotpraca z Kosciolem celem podejmowania wspolnych przedsiewzig¢ polegajacych
na pracy z uzaleznionymi i ich rodzinami;

5) wspolpraca z jednostkami Ochotniczej Strazy Pozarnej, Kotem Gospodyn Wiejskich,
Zespotem Szkolno — Przedszkolnym i Gimnazjum w Dhutowie, Gminnym Ludowym
Klubem Sportowym w Dhutowie w zakresie organizacji informacyjno — edukacyjnej
dotyczacej naduzywania alkoholu na terenie Gminy;

6) wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym w celu skutecznego reagowania na
informacje o przemocy w rodzinie.

3. W zakresie prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1) prenumerata czasopism, zakup ulotek, ptyty DVD, plansz, ksigzek o tematyce
uzaleznien;

2) realizacja programow profilaktycznych w Zespole Szkolno-Przedszkolnym i
Gimnazjum w Dtutowie;

3) organizowanie i dofinansowywanie spektakli teatralnych tematycznie zwigzanych
z problematyka uzaleznien i1 przemocy;

4) dofinansowywanie wyjazdow dzieci i mtodziezy potaczonych z realizacjg programow
profilaktycznych (,,Zielona Szkota” i inne);



5) wspieranie imprez lokalnych o charakterze rozrywkowym, sportowym z elementami
dziatan profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia;

6) organizowanie konkursow profilaktycznych w tym XII edycji Powiatowego Konkursu
Profilaktycznego ,, Zdrowo zyj¢. Nie pale! Nie pije!”;

7) prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych;

8) udziat w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”;

9) prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow ze szczegdlnym
uwzglednieniem wiedzy o szkodliwo$ci uzywania alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych;

10) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla nauczycieli
Szkoty Podstawowej oraz Gimnazjum, polegajacej na wczesnym rozpoznawaniu
I wezesnej interwencji w zakresie spozywania alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych
oraz przeciwdzialania agresji i przemocy;

11) finansowanie wydatkow zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (szkolenia, delegacje, materiaty
biurowe, literatura fachowa, czasopisma itp.);

12) prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojoéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia.

4. W zakresie wspomagania dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:
1) wspolpraca z instytucjami prowadzacymi dziatalno$¢ terapeutyczng i profilaktyczng
oraz zajmujacymi si¢ pomoca w rodzinie zagrozonej alkoholizmem;
2) wspieranie dziatalno$ci 0sob uzaleznionych organizujacych wlasne spotkania;
3) wspieranie dziatan promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia.

5. W zakresie podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego:

1) w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazu promocji 1 reklamy napojow alkoholowych, gmina
moze podejmowaé interwencje oraz wystepowaé przed sadem, jako oskarzyciel

publiczny.

6. W zakresie wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spolecznej:
1) prowadzenie dziatah zwigzanych z integracja spoteczng osob uzaleznionych od
alkoholu.

IV.  Zagrozenia w realizacji zadan.

1. Stereotypy panujace w $rodowisku na temat zagrozen zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu.



VI.

2.

3.

\4

1.

Brak wspotpracy rodzin w zakresie przezwyciezenia kryzysow spowodowanych
alkoholizmem.

Monitoring, miernik osiagni¢tych rezultatow oraz oceny realizacji programu.

Staty monitoring realizacji programu prowadzony jest przez inspektora ds. obstugi Rady
Gminy.
Wskazniki monitoringu:

1) liczba osob objetych terapia,

2) liczba 0sob objetych dzialaniami pomocniczymi,

3) liczba dzieci, mlodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi,

edukacyjnymi i informacyjnymi,

4) liczba osob przyjetych przez punkt konsultacyjny,

5) liczba i efektywno$¢ kontroli punktéw obrotu napojami alkoholowymi,

6) liczba wnioskow skierowanych do sagdu o poddanie si¢ leczeniu.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w wysokosci 80,00 zt netto za udzial w posiedzeniu Komisji oraz za
przeprowadzenie kontroli w placéwkach handlowych i1 gastronomicznych w przedmiocie
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Podstawg wyptacenia wynagrodzenia cztonkom Komisji jest lista obecnosci

potwierdzona przez inspektora ds. obstugi Rady Gminy.

Zasady wynagradzania dla cztonkéw Komisji ustala si¢ corocznie.

I. Postanowienia koncowe.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizowany
bedzie przez caty rok kalendarzowy przez Urzad Gminy Dhutow.

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych beda $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W 2015 r. na wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu planuje si¢ kwote:
37.000,00 zt (stownie: trzydziesci siedem tysigcy ztotych).



